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Teoria Funkcji — Architektura transformacji osobowosci

»Poznajqc siebie — zyjemy prawdziwie”

Kazdy z nas chciatby by¢ zdrowy i szczesliwy, zy¢ w przyjaznym $rodowisku, budowac dobre relacje i
zachowywac pogode ducha. Jednoczes$nie w naszym doswiadczeniu pojawiajg sie cierpienie, lek,
rozczarowanie i presja, ktére sktaniajg do poszukiwania sposobow poprawy jakosci zycia.

Podejmujemy rézne starania. Zmieniamy sposdb odzywiania, wiecej sie ruszamy, doceniamy sens
wypoczynku, szukamy wtasciwego rytmu codziennosci. Nierzadko jednak okazuje sie, ze nawet
Swiadomie wprowadzane zmiany nie dajg efektu, ktérego oczekiwalismy.

Od wczesnej mtodosci interesowat mnie cztowiek. Zastanawiatem sie,
dlaczego w podobnych sytuacjach reagujemy inaczej, roznie
interpretujemy okoliczno$ci i wybieramy wtasne priorytety.

Kiedy moj stan zdrowia zaczat wymagac szczegélnej uwagi, szukatem
pomocy w tradycyjnych metodach leczenia. To jednak nie wystarczato.
Uswiadomitem sobie, ze musze dotrze¢ znacznie gtebiej, do przyczyn.
Chciatem zrozumie¢ swoje potozenie i zrobi¢ wszystko, co tylko
mozliwe, aby mie¢ rzeczywisty wptyw na to, co dziato sie z moim
organizmem.

Coraz szerzej patrzytem na cztowieka. Wnikliwie obserwowatem
witasne ciato i réwnoczesnie przygladatem sie znaczeniu srodowiska,

relacji, sposobu myslenia, przezywania i reagowania. Nie traktowatem
juz tych obszaréw oddzielnie. Probowatem zrozumiec ich wzajemnos¢,
rowniez z perspektywy duchowej, uwzgledniajac wielowarstwowos¢ i
wielowymiarowos¢ istoty ludzkiej. Szukatem réwnowagi i
sprawdzatem, co rzeczywiscie wptywa na zmiane w moim zyciu.

Odkrytem, jak wiele zalezy ode mnie. Podjete starania przyniosty oczekiwany rezultat, lecz to, czego
sie nauczytem, przerosto moje wyobrazenia o mozliwosciach regeneracyjnych organizmu. Wtedy tez
zdecydowatem, czym chce sie zajmowac w dalszej czesci mojego zycia: zdobywacd wiedze, pogtebiac
obserwacje i dzieli¢ sie do$wiadczeniem.

Otworzytem gabinet i rozpoczatem indywidualng praktyke. Poznawatem ludzkie historie.
Uswiadomitem sobie, ze spotkanie jeden na jeden ma ogromna wartos$¢, lecz nie daje wystarczajgcego
pola do dalszych poszukiwan. Potrzebowatem innej perspektywy oraz narzedzi, ktére mozna byto
sprawdzac¢ w réznych srodowiskach, relacjach i codziennych sytuacjach.

Na ten pomyst odpowiedziato kilkadziesiagt oséb. Tak utworzyliSmy Grupe Rozwoju. Po kazdym
spotkaniu uczestnicy wracali do swojego zZycia, aby bezposrednio zweryfikowac to, nad czym
pracowalismy. Na kolejnych zajeciach przygladalismy sie temu, co wydarzyto sie w ich codziennosci.
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Doswiadczenie jednej osoby nieraz pomagato drugiej zauwazy¢ co$ u siebie. Ta wymiana pozwalata mi
lepiej zrozumiec¢ Teorie Funkcji i udoskonala¢ narzedzia wspierajace transformacje osobowosci.

Wkrotce powstata rowniez Grupa Rozwoju online. W tej formule pogtebialiémy kolejne zagadnienia i
przygotowywali$my materiat wideo do studiowania projektu.

W ten sposdb osobista droga, praktyka indywidualna i wieloletnia wspdtpraca z uczestnikami ztozyty
sie na niezalezng prace obserwacyjno-badawcza prowadzong poza strukturg akademicka.

Studiujac Teorie Funkcji, poznajemy utrwalone w podswiadomej strukturze sposoby reagowania.
Dokonujemy transformujgcych wyboréw w autentycznej identyfikacji z warto$ciami i obserwujemy ich
wptyw w codziennym zyciu.

Rozpoczatem réwniez pisanie ksigzki, ktéra ma pomédc nam rozpoznacé architekture wtasnego zycia —
srodowisko, w ktérym funkcjonujemy, wptywy, ktérych doswiadczamy, nasze reakcje i wybory oraz
mozliwosci swiadomej przemiany.

Dzisiaj z wdziecznoscig patrze na to, co z tych lat wyrosto. Jestem gotowy, aby rezultaty tej pracy
udostepniac szerze;j.

Sam nadal pozostaje uczestnikiem tej drogi i doswiadczam jej we wtasnym zyciu.
Ciesze sie, ze tutaj jestes...

Brama jest szeroko otwarta dla wszystkich, ktérzy majg odwage zadawac pytania o sens zycia.

Do projektu trafiajg ludzie z bardzo réznych powodéw. Jednych niepokoi stan zdrowia, innych trudna
relacja lub powracajacy konflikt. Niekiedy przyprowadza nas troska o bliskiego cztowieka. Bywa tez, ze
stajemy wobec wydarzen, ktérych nie potrafimy wyjasnié, i zadajemy sobie pytanie: ,Dlaczego mnie to
spotkato?”.

Proponuje, abys wybrat sprawe, ktéra ma dzis$ dla Ciebie najwieksze znaczenie. Niech stanie sie osig
naszej rozmowy.

Poszukujac odpowiedzi, odwotujemy sie zwykle do tego, co pamietamy, co potrafimy dostrzec i
nazwac. Czy jednak jest to petny obraz naszego doswiadczenia? A jesli w gtebi naszej istoty zachodza
procesy, ktérych istnienia dotad nawet nie podejrzewalismy?

Jestem przekonany, ze uczac sie je rozpoznawac, mozemy docierac¢ do gtebszych przyczyn wtasnych
doswiadczen, odnajdywac ich sens i stopniowo uczy¢ sie akceptaciji.

Kazdy z nas zna chwile zwatpienia, rozgoryczenia i stabosci. Wtasnie wtedy szczegdlnego znaczenia
nabiera otwartos$¢ serca i umystu oraz gotowos$¢ do poszukiwania sensu nawet w tym, co bolesne.

Wierze, ze cierpienie nie musi wyznaczac miary naszego zycia. Nawet w najtrudniejszych
okolicznosciach cztowiek zachowuje zdolno$¢ do przewarto$ciowania wtasnej postawy i podjecia
dziatania z nadziejg na poprawe swojego losu.

Poznajac siebie — zyjemy prawdziwie e 2



TEORIA FUNKCJI JAROStEAW KONIARSKI
Wierzcholek gory lodowej

Przypomnij sobie jedno ze spotkan z ostatnich dni. Co z niego zapamietates — wypowiedziane stowa,
przebieg rozmowy, wtasng odpowiedz?

Co mogto umkna¢ Twojej uwadze? By¢ moze dopiero teraz przypominasz sobie uczucie, ktére Ci
towarzyszyto, napiecie w ciele albo skojarzenie, ktérego znaczenia wéwczas nie rozumiates.

Zwykle potrafimy opowiedzie¢ o tym, co sie wydarzyto. Znacznie trudniej obja¢ $wiadomoscia
wszystko, co w tym samym czasie dziato sie w nas. Przywodzi mi to na mys$l obraz géry lodowej, ktorej
widoczny wierzchotek stanowi jedynie niewielkg cze$¢ znacznie rozleglejszej catosci.

Co zatem pozostaje poza naszym rozpoznaniem, a mimo to bierze udziat w sposobie, w jaki
odpowiadamy na wydarzenia?

W Teorii Funkcji szczegblng uwage poswiecam matrycy energetycznej pod$wiadomego $wiata.
Interesuje mnie jej udziat w procesach zwigzanych z naszym postrzeganiem rzeczywistosci, kierunkiem
uwagi oraz sposobem reagowania na to, czego doswiadczamy.

Dlaczego pewne wydarzenia wywotujg w nas silne poruszenie, podczas gdy inne pozostajg niemal
obojetne? Co sprawia, ze okreslone mysli i skojarzenia potrafig zajmowac uwage, niekiedy wbrew
naszej woli?

Mozemy wiele rozmawiac o filozofii, etyce czy duchowosci. Ich znaczenie nabiera jednak szczegdlnego
wymiaru, kiedy zaczynamy odnajdywac je we wtasnym zyciu.

Zdarza sie, ze sytuacja wywotywata w nas dawniej silne emocje, a teraz nie zaktdca juz naszego
wewnetrznego spokoju. Stabng oczekiwania, ustepuja napiecia, a to, co wczesniej zdawato sie nami
kierowa¢, stopniowo traci swoja site.

Obserwator — wlasny udzial w doswiadczeniu

Bywa, ze znaczenie wtasnej reakcji rozumiemy dopiero po zakonczeniu rozmowy. Przypominamy sobie
wypowiedziane stowa i zastanawiamy sie, dlaczego wtasnie tak odpowiedzielismy.

Innym razem juz w trakcie wydarzenia dostrzegamy narastajagce emocje, pojawiajace sie skojarzenia i
impuls sktaniajacy nas do okreslonego zachowania. Mozemy wtedy zauwazyc¢ co$ niezwykle istotnego:
samo pojawienie sie impulsu nie przesadza jeszcze o tym, co zrobimy.

W Teorii Funkcji szczegdlne miejsce zajmuje Obserwator — $wiadomos$¢, dzieki ktérej mozemy
przygladac sie wtasnemu doswiadczeniu i rozpoznawac swoja reakcje.

Nie oznacza to natychmiastowej zmiany postepowania. Dostrzezenie dawnego sposobu reagowania
jest poczatkiem drogi transformacji osobowosci.

Pamietaj, ze masz mozliwos$¢ wyboru.

Kiedy zaczynamy dostrzegac wtasne reakcje, mozemy réowniez zapytac, jakim wartosciom stuzg nasze
wybory.
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Moje wartosci

Mowimy o mitosci, wolnosci, szacunku, odpowiedzialnosci czy wewnetrznym spokoju.
Ale co wtasciwie oznaczajg one w naszym zyciu?

Podczas spotkan Grupy Rozwoju pytam uczestnikéw, z jakg wartoscig chcieliby sie gteboko utozsamic.
Szczegdlnie czesto pojawia sie pragnienie spokoju.

Sam wybdr wartosci nie oznacza jeszcze, ze potrafimy jg urzeczywistniac. Mozemy cenic cierpliwosé, a
jednoczesnie odczuwac rozdraznienie. Mozemy pragna¢ wolnosci, lecz mie¢ trudnosc z
zaakceptowaniem niezaleznych wyboréw drugiego cztowieka.

W Teorii Funkcji proponuje tworzenie wiasnego koszyka wartosci i poznawanie ich wzajemnych
zaleznosci. Z czasem moze on stac sie podstawg Swiadomie ksztattowanej, osobistej konstytucji
wartosci.

Nie chodzi o sporzadzenie listy tego, jacy powinnismy by¢, lecz o coraz gtebsze rozumienie tego, czym
rzeczywiscie kierujemy sie w zyciu.

Co dzieje sie miedzy nami?

Spotkanie z drugim cztowiekiem pozwala nam dostrzec, jak wartosci, o ktérych méwimy, przejawiaja
sie w naszym postepowaniu.

Znaczenie maja nie tylko wypowiadane stowa, ale réwniez sposéb stuchania, ton gtosu, gesty i
nastawienie, z jakim uczestniczymy w rozmowie.

Niekiedy odkrywamy, ze nasze oczekiwania wobec drugiej osoby majg wiekszy wptyw na przebieg
spotkania, niz wczesniej przypuszczaliSmy.

Mozemy nie zgadzac sie z czyim$ wyborem, a jednoczesénie szanowac jego prawo do samodzielnej
decyzji. Mozemy postawic¢ granice, nikogo nie odrzucajac.

Interesuje mnie rowniez gtebszy wymiar tej wymiany. W Teorii Funkcji postuguje sie pojeciami
emanacji i rezonansu, poszukujac zaleznosci miedzy wewnetrzng kondycjg cztowieka a jakoscia jego
obecnosci w relacjach.

To obszar dalszych rozwazan, w ktérych odrézniam to, co mozemy bezposrednio zaobserwowaé, od
interpretacji proponowanej w moim autorskim modelu.

Pietnascie minut — proba nowej identyfikacji

Wrocémy teraz do Twojej sprawy, ktorg wybrates na poczatku naszej rozmowy.
Woyobraz sobie, ze jeste$ w teatrze.

Na scenie rozgrywa sie wydarzenie z Twojego zycia. Widzisz siebie i pozostatych uczestnikow.
Styszysz wypowiadane stowa, obserwujesz zachowania i reakcje.

Tym razem jednak siedzisz na widowni.
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Przyjrzyj sie sobie. Zauwaz, jakie uczucia, mysli, skojarzenia Ci towarzysza. Jak reaguje Twoje ciato?
Czy rozpoznajesz napiecia, oczekiwania albo pretensje?

Sprébuj rowniez dostrzec, ze kazdy z uczestnikdw tej sceny ma wtasne doswiadczenia i sposéb
rozumienia sytuacji.

By¢ moze wszyscy macie w tym wydarzeniu co$ do odkrycia, choc jeszcze nie potraficie tego
rozpoznac.

Teraz wybierz jedng wartos¢, z ktérg chciatbys sie utozsamié. Moze to by¢ spokdj, zaufanie, akceptacja,
cierpliwos$¢ albo wspoétczucie.

Przez pietnascie minut sprébuj pozosta¢ w tej jakosci, obserwujac wydarzenie z jej perspektywy.

Zauwazaj, co dzieje sie w Twoich uczuciach, myslach i ciele. Pozwdl sobie zobaczy¢ te sama sytuacje
inaczej, bez potrzeby natychmiastowego jej rozstrzygania.

Przyjrzyj sie teraz temu, co czujesz. Czy co$ ulegto zmianie w Twoich emocjach, myslach lub sposobie
postrzegania sytuacji?

Kazda pozytywna zmiane sprébuj przyjac z wdziecznoscia.

Pamietaj, ze zawsze masz wyboér. Jestes wolny.
Cialo — straznik rownowagi

Nasze doswiadczenia majg rowniez wymiar cielesny.

Organizm nieustannie uczestniczy w procesach podtrzymujacych zycie. Oddychamy, odzywiamy sie,
odpoczywamy, regenerujemy sity. Wiele funkcji przebiega poza naszg swiadomg uwagg, pozostajgc we
wzajemnych zalezno$ciach.

Silne emocje moga znajdowac odzwierciedlenie w napieciu mieséni, rytmie oddechu czy jakosci snu. Z
kolei zmeczenie, bdl i inne dolegliwosci mogg wptywac na nasze samopoczucie oraz sposob
reagowania.

Zachecam do spojrzenia na cztowieka jako na catos¢, w ktérej rozne funkcje i procesy pozostajg ze
soba w zwiagzku.

W Teorii Funkcji nazywam ciato straznikiem réwnowagi.

Jego sygnaty zachecajg mnie do pytania nie tylko o to, co odczuwam, ale rowniez o to, jakie warunki
sprzyjaja mojej rownowadze.

Rownowaga natury — wzajemnos¢ funkcji

Przygladajac sie naturze, dostrzegam podobng wzajemnos¢ jak w funkcjonowaniu naszego organizmu:
nieustanng wymiane, przemiany i wspoétdziatanie wielu procesow.

Cztowiek uczestniczy w tym porzadku, cho¢ nie zawsze uswiadamia sobie, jak rozlegte sg zwigzki
miedzy jego organizmem a Srodowiskiem, w ktérym zyje.
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W moich poszukiwaniach ten obraz wzajemnosci otwiera réwniez pytania o energie, czestotliwosci
harmoniczne, rezonans i jakos$¢ uczué.

Teoria Funkcji jest probg opisania wzajemnosci tych obszaréw w autorskim modelu cztowieka i jego
wewnetrznej transformacji.

Wymiar duchowy zajmuje w tej pracy szczegdélne miejsce. Odwotuje sie do poje¢ Nad$wiadomosci
oraz Zrédta wszelkiego zycia.

Po owocach ich poznacie

O wartosci poznania nie rozstrzyga wytacznie to, jak gteboko poruszyto nas okreslone dos$wiadczenie.

Dopiero po pewnym czasie dostrzegamy, ze zmienit sie nasz stosunek do spraw, ktére wczesniej
wydawaty sie szczegélnie trudne.

Inaczej podejmujemy decyzje, rozpoznajemy wtasne ograniczenia. Potrafimy przyjaé¢ okolicznosci,
ktérych nie mozemy zmienié, i znajdujemy odwage do dziatania.

Bywa, zZe nie dostrzegamy oczekiwanej zmiany.

Mozesz tez wréci¢ po pewnym czasie do sprawy wybranej na poczatku naszej rozmowy i sprawdzié,
czy cos$ zmienito sie w Twoim sposobie jej przezywania lub w podejmowanych dziataniach.

Dlatego w Teorii Funkcji tak duze znaczenie przywigzuje do obserwowania nastepstw naszych
wybordw w codziennym zyciu.

O trwatosci przemiany powiedza nam jej owoce — widoczne w sposobie myslenia, postepowania,
podejmowania decyzji i budowania relacji.

Nie chodzi o osiggniecie wyobrazonego ideatu cztowieka.

Chodzi o mozliwosé coraz petniejszego, Swiadomego uczestniczenia we wtasnym zyciu.
Doswiadczenia Grupy Rozwoju

Pierwsza edycje Grupy Rozwoju poréwnuje do strojenia instrumentow.

Poznajemy wtasne uwarunkowania, funkcje i wzajemne zaleznosci. Uczymy sie rozpoznawad, jak
poszczegdlne elementy wspotbrzmia ze sobg i jaki majg udziat w jakosci naszego zycia.

Druga edycja otwiera inng perspektywe.

Skoro coraz lepiej poznajemy instrument, ktérym dysponujemy, pojawia sie pytanie: jaki utwér chcemy
na nim zagrac¢?

W tym miejscu szczegdlnego znaczenia nabierajg nasze pragnienia, cele i mozliwosci twérczego
dziatania.

Od wielu lat towarzyszy mi przekonanie: ,Przypadek nie istnieje”. Sktania mnie ono do poszukiwania
zalezno$ci miedzy tym, czego pragniemy, kierunkiem naszej uwagi, dokonywanymi wyborami i
doswiadczeniami, ktére stajg sie naszym udziatem.
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W Teorii Funkcji podejmuje réwniez pytanie o to, jak gteboko mogg siegac te zaleznosci i jaka role
odgrywaja w nich procesy, ktérych jeszcze nie potrafimy rozpoznawac.

Interesuje mnie nie tylko to, co cztowiek pragnie osiggnaé, lecz réwniez to, kim staje sie podczas
realizacji swoich zamierzen.

Najpierw jakos¢, potem forma.
Jak mozesz studiowac¢ Teorie Funkcji?

Chciatbym, aby$ moégt poznawac ten projekt we wtasnym tempie i odnosi¢ przedstawiane zagadnienia
do spraw, ktore rzeczywiscie majg znaczenie w Twoim zyciu.

Nie musisz przyjmowac wszystkich moich interpretacji. Mozesz zadawa¢ pytania, poréwnywac to, co
styszysz, z wtasnymi obserwacjami i wracac do zagadnien, ktorych znaczenie zrozumiesz dopiero po
pewnym czasie.

W nagraniach uczestnicy dzielg sie swoimi spostrzezeniami, zadajg pytania i odnoszg poznawane
zagadnienia do codziennych doswiadczen.

Mam nadzieje, ze réwniez Ty odnajdziesz w tych rozmowach sprawy, ktére okazg sie bliskie Twoim
doswiadczeniom.

Pierwsza edycja — 12 spotkan plus warsztat

Materiat pierwszej edycji obejmuje dwanascie nagranych spotkan warsztatowo-webinarowych oraz
osobny warsztat pracy z wahadtem na planszy Avatar.

tacznie przygotowalismy okoto 65 godzin materiatu wideo.

Mozesz zatrzymywac nagrania, wraca¢ do wybranych fragmentdéw i pozostawiac sobie czas na wtasne
obserwacje.

Nie chodzi o to, aby jak najszybciej przyswoic¢ wszystkie zagadnienia. Znaczenie ma to, co odkrywasz
miedzy kolejnymi spotkaniami, kiedy wracasz do swoich codziennych zaje¢, relacji i osobistych spraw.

Cztery dokumenty — jeden proces

Nagraniom towarzyszg cztery dokumenty. Kazdy z nich petni odrebng funkcje, a wszystkie stuzg
pogtebianiu samodzielnego rozumienia.

Twoje pytanie Dokument
Chce poznac sens projektu i mozliwosci uczestnictwa. Zaproszenie
Chce rozumiec pojecia, ktére pojawiajg sie w nagraniach. Mapa

Chce gtebiej zrozumiec funkcje, zaleznosci i przedstawiane Przewodnik
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Twoje pytanie Dokument
interpretacje.
Chce odnosi¢ poznawane zagadnienia do wiasnych doswiadczerni  Laboratorium Zycia

wracac do swoich obserwaciji.

Nie musisz korzysta¢ z tych dokumentéw w jednakowy sposob.

Mozesz siegac po nie wtedy, gdy pojawia sie pytanie wymagajace gtebszego wyjasnienia albo kiedy
potrzebujesz uporzadkowac to, co zauwazyte$ we wtasnym zyciu.

Warsztat pracy z wahadlem na planszy Avatar

Ten osobny warsztat przygotowatem na prosbe uczestnikéw Grupy Rozwoju.

Przedstawiam w nim sposdb korzystania z wahadta na planszy Avatar, zagadnienia mysloksztattow
oraz przyktady analiz zwigzanych z psychosomatyka w moim autorskim ujeciu.

Szczegdlng uwage poswiecam rozrdznianiu osobistych obserwacji, wskazan wahadta i ich pdZniejszej
interpretacji. Sam odczyt nie stanowi potwierdzenia przyczyn dolegliwosci ani diagnozy medyczne;.

Doswiadczenie zdobywane podczas analiz na planszy Avatar i stosowanie zasad przedstawionych na
warsztacie pozwalajg nam coraz lepiej rozpoznawac wiarygodnos$¢ odczytéw wahadta.

Jednak nawet wskazanie, ktére uznajemy za wiarygodne, pozostaje informacjg do rozwazenia,
podobnie jak reakcja kinezjologiczna. Mozemy korzystac z tych narzedzi jak z doradcéw, ale nie
przekazujemy im prawa do podejmowania decyzji w naszym imieniu.

Kazda otrzymana informacje odnosimy do wtasnych wartosci, rzeczywistych okolicznosci i mozliwych
konsekwencji. To my swiadomie decydujemy, co z nig zrobimy, i przyjmujemy petng odpowiedzialno$¢
za swoje dziatania.

Nagranie warsztatu udostepniane jest na 12 miesiecy.

Po jego przestudiowaniu przewiduje bezptatne, indywidualne spotkanie online, podczas ktérego
mozemy wspdlnie przeéwiczy¢ sposob postugiwania sie wahadtem na planszy Avatar.

Poniedzialkowe spotkania online
W kazdy poniedziatek od 19:00 do 21:00 zapraszam Cie na spotkanie online.

Mozesz zadac pytanie, podzieli¢ sie swoimi doswiadczeniami i spostrzezeniami albo po prostu
postuchaé moich rozmoéw z innymi uczestnikami.
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TEORIA FUNKCJI JAROSEAW KONIARSKI
Warsztaty stacjonarne

Po zakonczeniu drugiej edycji planuje cztery warsztaty stacjonarne, mniej wiecej raz na kwartat. Beda
one kontynuacjg spotkan dotychczasowej Grupy Rozwoju.

Jedli studiujesz Teorie Funkcji na podstawie nagran, réwniez mozesz do nas dotaczy¢. Warunkiem jest
wczesniejsze przestudiowanie co najmniej trzech pierwszych spotkan oraz warsztatu pracy z
wahadtem na planszy Avatar.

Bede réwniez proponowat inne warsztaty tematyczne, otwarte dla wszystkich zainteresowanych
projektem, takze uczestnikow Grupy Rozwoju.

Aktualne informacje o warsztatach i terminach znajdziesz na stronie projektu.
Spotkania indywidualne

Niektére sprawy wymagajg osobistej rozmowy i wiekszego skupienia.

Mozemy wowczas spotkac sie w moim gabinecie albo odbyc¢ sesje online.
Dostep do materialow

Mozesz rozpoczac¢ od pojedynczego nagrania warsztatowo-webinarowego, dostepnego przez 30 dni.

W petnym pakiecie pierwszej edycji kazde z dwunastu nagran jest dostepne przez 30 dni od jego
pierwszego otwarcia.

Warsztat pracy z wahadtem na planszy Avatar pozostaje dostepny przez 12 miesiecy. Caty pakiet
obejmuje 12-miesieczny okres dostepu.

Dla pakietu przewidziatem mozliwos¢ ptatnosci jednorazowej lub ratalnej, bez posrednictwa banku i
bez zawierania umowy kredytowe;.

Aktualne ceny, warunki zakupu oraz zasady dostepu znajdziesz w ofercie projektu.

Przed podjeciem decyzji mozesz zapoznac sie z fragmentami nagran i wypowiedziami uczestnikéw albo
porozmawiac¢ ze mng, aby lepiej poznac¢ charakter tej pracy.

Certyfikat Wdziecznosci

Dla osdb, ktére ukoncza pierwsza edycje, przygotowatem Certyfikat Wdziecznosci.
Jest to moje osobiste podziekowanie za udziat, zaufanie i zaangazowanie we wspdlne poznawanie
Teorii Funkcji.
Jesli spotkamy sie podczas jednego z warsztatéw stacjonarnych, z przyjemnoscia wrecze Ci go
osobiscie.

Poznajac siebie — zyjemy prawdziwie.

Jarostaw Koniarski
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